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活動將於2024年萬聖節前週末率先在香港亮相！來
者 say HI 讓人與人之間消除隔膜，仰望璀璨維港享
受潮跑和音樂結合的螢光晚上，配合萬聖節萬眾歡
騰氣氛，帶來史無前例的非凡體驗。
2024年10月26日@灣仔海濱公園

主辦單位 支持單位首席支持單位 策劃及管理協辦單位場地贊助及支持單位



主辦機構介紹

在2023年11月於維多利亞公園舉辦「香港青年文化同樂日」，同時成功舉

辦「IM國際電音節及3x3Village嘉年華」，受廣泛傳媒、政商界及學校團

體讚賞和支持 (官網： http://mcahk.com/fiba2023 )，讓更多學生和青

年獲得音樂體育文化體驗和交流機會。

為了讓年青一代持續獲得參與音樂體育文化活動的機會和使中港融合，民

政事務總署分區委員會委員兼「香港工商協進聯盟 MCAHK」(官網

http://www.mcahk.com/ ) 創會主席張維樂先生成立「香港音樂體育文化

聯盟HKMSCA」(官網 http://facebook.com/hkmsca )，並獲得多位政界

友好及團體擔任榮譽顧問支持，共同扶助業界和青年發展；本會致力於中

港兩地籌辦多項有助青年發展的活動，包括不同規模的地區及國際性音

樂、體育、文化活動和比賽，讓青年受惠和行業得以持續發展為目的。

除了實體活動外，現正計劃建造一個創新的國際線上音樂體育文化媒體，讓

年青人能夠獲得與國際交流的機會，有效提升學習能力、社交技能、自信

心、激發創造力、幫助情緒管理和打開全球視野。



⾹港⾳樂體育⽂化聯盟
籌委會 陳學鋒MH, JP, 立法會議員, 香港工商協進聯盟創會榮譽顧問

陳家珮MH, JP, 立法會議員, 香港工商協進聯盟創會榮譽顧問
陳紹雄JP, 立法會議員 
梁子穎MH, 立法會議員 
郭玲麗 立法會議員, 香港工商協進聯盟創會榮譽顧問
梁熙 立法會議員 
葉倣冬BBS, JP, 油尖旺區議員, 香港工商協進聯盟創會榮譽顧問
潘國山BBS, MH, JP, 沙田區議員
柯創盛MH, 觀塘區議員, 香港工商協進聯盟創會榮譽顧問 
劉佩珊MH, 灣仔區區議員 
林德成MH, 九龍城區區議員, 香港工商協進聯盟創會榮譽顧問
葛兆源MH, 荃灣區議員
黃才立 南區區議員, 香港工商協進聯盟社會政策首長 
彭兆基 南區區議員 
張偉楠 南區區議員 
梁進 南區區議員
陳凱榮 東區區議員 
王倩雯 中西區區議員 
胡汶軒 中西區區議員 
吳日峰 香港工商協進聯盟主席 
吳志雄 灣仔中西區工商業聯合會主席 
林金輝 香江聚賢常務副主席 
吳承海 香港南區工商業聯合總會永遠名譽主席
楊振年 香港餐飲聯業協會主席 
李國明 大灣區健康產業協會創會會長 
梁佩詩 香港深灣獅子會創會會長 
雷偉佳 香港太子獅子會會長 
王斌 廣東省文化經濟發展研究會執行會長 
陳家銘 香港品牌內地發展促進會會長 
黃天德 澳門會展產業聯合商會常務副會長

創會主席

榮譽顧問

常務副主席

 張維樂 民政事務總署南區北分區委員會委員, 香港工商協進聯盟創會主席

林浩瑋 民政事務總署南區南分區委員會副主席
梁進傑 民政事務總署南區西分區委員會委員, 香港青聯啟航創會主席
陳哲望 跆拳道國際裁判 
關忠偉 崑崙決香港區主辦人 

www.facebook.com/hkmsca

秘書長

 歐潔儀 香港工商協進聯盟文娛康體委員會委員

籌委成員

黎灝文(音樂)
洪潤發(音樂)
鄺明偉(音樂)
利瀚頤(體育)
呂守達(體育)
雷浩文(文化)
袁廷輝(策劃)
鄺明基(策劃)
謝嘉榮(策劃)

榮譽會長

周國豪



為鼓勵市民夜間活動，定於2024年萬聖節前週末率先在香港舉辦
「HI螢跑2024‧香港站 X IM 螢光音樂節」！仰望璀璨維港享受潮
跑和音樂結合的螢光晚上，配合萬聖節萬眾歡騰氣氛，帶來史無前
例的非凡體驗。我們將邀請香港市民和深圳青年積極參與並舉辦
「全港Busking音樂新秀大賽」，共同感受香港夜運動的魅力，其
後計劃於深圳及大灣區舉行，讓灣區融合。

都市人壓力大，在日間常常忙於工作、學習和其他生活事宜，導致
運動量不足。我們於2023年11月在維園舉辦運動融合音樂元素的大
型嘉年華後，發現運動配合音樂可以提升各方便的表現，夜間運動
更可以幫助放鬆身心，提高睡眠質量，當作充電為下一天的工作和
活動作最佳準備。

介紹
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融合體育、音樂和嘉年華元素的大型活動，螢光主題
把色彩注入枯燥乏味的生活，讓市民在音樂的節拍中
燃燒熱情，體驗夜運動的魅力。

為推動社會共融，消除人與人之間隔膜，除工作人員
外，活動鼓勵在場人士互相say HI，互相帶動快樂情
緒，傳遞正能量。
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為推動音樂文化和讓年輕人有表演機會，正式聯合一班年青音

樂愛好者和街頭表演者舉辦全港BUSKING大賽，並邀請到近30

位香港歌手和藝人拍攝支持片段鼓勵年青人參與。讓他們能站

出來演繹自己喜愛的音樂，步上舞台發揮自己，並在IM螢光音

樂節上舉行總決賽，有機會贏取最高榮譽，成為真正歌手。

WWW.FACEBOOK.COM/HKMSCA

·Joey Tang_歌手
·林德信、鄭嘉嘉_歌手
·漢陽_歌手
·周吉佩_歌手
·周志康_歌手
·何晉樂_歌手
·何沛珈_ 藝人
·顏米羔_歌手
·敖嘉年_藝人
·許文軒_節目主持

·李芷菱_亞洲小姐
·Delta  T_歌手
·大AL哥_歌手
·何博文_歌手
·黃耀煌_藝人
·黃潤成_藝人
·郭浩皇_藝人
·關嘉敏_藝人
·彭家賢_歌手
·羅金榮_歌手

·奶仔_藝人
·梁凱榳_歌手/演員
·鮑聖光_歌手
·鄧禮迪_歌手
·黃劍文_歌手
·路芙_資深節目主持
·林正峰_節目主持
·陳蕊蕊_藝人
·王致秋_藝人
· 張可盈_亞洲小姐

鳴謝歌手藝人



 

成為慶祝中華人民共和國成立75周年活動。

活動於2024年10月26日萬聖節前週末舉行。 

預計萬名深港市民和青年來臨參賽及體驗螢光音樂節和萬聖節嘉年華。 

3大主題活動包括：1. 競賽跑步，沿路與音樂節音樂同步、2. IM螢光音樂節及全港

Busking音樂新秀大賽 (集電音、歌唱音樂、街頭表演及街舞表演)及3. 吃喝玩樂及推廣

健康運動嘉年華，並以螢光及特別光效為主題，讓市民獲得最佳體驗。 

深港團體合作推動中港青年參與。 

成為香港每年一度夜運動盛事，期後於大灣區各城市舉辦，並邀請香港市民共同參加，

融合大灣區。

以龐大的學校、團體及地區組織關係作為推動基礎，並透過資深的公關宣傳及營運團隊

共同建立具規模有代表性的大型活動。 

以“潮”玩概念帶起更多年青人興趣及積極參與，互相say HI更能夠將社區共融。

同期舉辦第一屆全港Busking音樂新秀大賽總決賽。

重點及優勢



以灣仔海濱長廊為首屆舉行地點



賽道範圍

1公里賽事 3公里賽事

**賽道將會受到規模和其他因素做出調整，等待落實後正式規劃會更為正確。



3公里校際賽

3公里個人賽

每名參賽者限報一隊，每隊最少10人，總成績以首3名完成賽事的隊員時間
總和計算 
所有隊員須為同一學校之學生
小學、中學、大專及大學生均可參加

以年齡及性別分成賽事組別，8歲或以上可參加賽事

比賽模式



全港區際賽
每名參賽者只可代表一個地區參賽，每隊最少10名參加，總成績以首3名完成賽
事的隊 員時間總和計算

3公里隊際/慈善跑/企業賽
每名參賽者限報一隊，每隊最少10名參加，總成績以首3名完成賽事的隊員時間總和計算

1公里親子賽/慈善跑/Halloween嘩鬼狂歡跑

參賽者必須於活動當天年滿3歲或以上
7歲以下的參賽者必須由家長 / 監護人陪同參與 
Halloween嘩鬼狂歡跑需以化粧/服飾/配備裝扮以配合主題
Halloween嘩鬼狂歡跑每場賽事將選出最佳造型奬

比賽模式



螢光隧道入場門票(自行使用隧道內各種螢光造型物料，化身為螢光潮人參賽及參與音樂節) 

手持號碼布可自由出入晚上電音節VIP區 

獲贈螢光獎牌 

3公里賽事各組別爭取獎杯資格 

選手包(包括：首屆紀念版螢光跑步戰衣、贊助商禮品、螢光手套、螢光眼鏡及裝備) 

手持號碼布到嘉年華展位惠顧可獲特別折扣

選手包及福利



原價：HK$448/

位 早鳥優惠：

個人：HK$388/位 

雙人：HK$368/2位起 

家庭3人：HK$348/3位起 

學校：HK$288/位 

NGO非牟利單位：NGO旗下會員報名後，報名費的20%作為捐款給合作NGO用途。 

團體/企業：HK$348/10位起 

深圳內地青年團體及居民：跟早鳥優惠

報名費 (以貓眼電影票務平台作為報名參賽合作單位，並利用深圳網絡協助宣傳推廣)



1500 – 1800 IM螢光⾳樂節

1630–1800 第一屆全港 Busking音樂新秀大賽

1800 - 2230 IM螢光電⾳節

1500 – 2130 HI螢跑2024

1900–1930 HI螢跑全城啟動禮(官員、藝⼈、運動名⼈、政商領袖齊起跑)

2130–2200 HI螢跑頒獎典禮

活動時間表



由香港發起 學校、青少年及團體

及深圳資源

慈善團體     宣傳廣告推廣
利用公關傳媒及多媒體力量，

擴大觸及面和覆蓋範圍，並針

對特定市民進行推廣，確保信

息能夠傳遞給人群。

透過社區、學院、團體及商界等資

源和力量帶頭推動，陸續宣揚至香

港各地區組織團體參加區制賽和光

臨活動，讓社區融和。

發出邀請，進行學界及組別賽

事，有助青年交流和發展。

利用深圳資源帶領深圳市民參

與活動。

邀請慈善團體推動旗下會員

參加，部份收益將會撥捐給

該合作慈善機構，讓不同階

層受惠。

宣傳推廣



不但向港深市民推廣，更專

注持續性發展，為贊助商/合

作伙伴提供持續而有發展潛

力的曝光機會。
將向廣大市民進行宣傳，鼓勵

香港市民和遊客積極運動的重

要性，更迎合香港政府推出

“夜繽紛”，吸引市民夜間外

出，帶動經濟及社區共融。

與贊助商和合作伙伴共享「螢

跑」大數據庫，利用參加者數

據從而產生有效的市場推廣優

勢。
提升品牌曝光率

掌握大數據庫

履行社會責任

合作、支持及贊助單位好處



香港

深圳

大灣區 活 動 將 會 計 劃 於 每 個 城 市 行 常 化 每 年

一 度 舉 行 ， 透 過 運 動 和 音 樂 娛 樂 建 造

一 個 創 新 潮 玩 受 年 青 人 歡 迎 的 大 型 活

動 ， 並 擴 展 至 深 圳 及 大 灣 區 ， 凝 聚 不

同 文 化 背 景 和 身 份 的 參 加 者 ， 達 至 中

港共融。

持續發展



PUMA NIGHT RUN 螢光夜跑 - 台灣 llumi Run –悉尼/ 墨爾本/ 柏斯/ 新加坡

由2011年開始舉辦，並以螢光夜跑為主題，是台灣受
歡 迎的年度運動活動之一，參加人數每天超過6000
人。(
依甯、跑者吉雷米共襄盛舉

 

由2013年於新加坡開始舉辦，此後擴展到世界各地的各個城 市。它
以其有趣和充滿活力的氛圍而廣受歡迎，結合了有趣 的跑步、音樂節
和霓虹燈主題派對的元素，參與人數 共十多 萬。

(

 / 2023 PUMA 
- KENLU.net)

: About Us - Illumi Run (illumifestival.com)) 

資料來源: 官方新聞 螢光夜跑吸引 6 千名跑者參加小豬黃沐妍、田

資料來源

其他城市活動案例
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客戶服務熱線：+852 3686 0071

電郵查詢：enquiry@mcahk.com

聯絡我們
歡迎各界以支持、合作及贊助模式共同參與達至多贏效果
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